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APRESENTACAO
Estimados irmaos e irmas em Cristo,

E com grande alegria que apresento o Diretério de Catequese de Iniciacdo a
Vida Crista (IVC) da nossa Diocese de Cachoeira do Sul. Este documento, fruto de
oracao, reflexdo e dialogo, foi elaborado com o propdsito de orientar e fortalecer a
nossa missao de evangelizar, formando discipulos missionarios enraizados na fé e no

amor a Deus e ao préximo.

Vivemos um tempo de graga, marcado pelo processo sinodal que a Igreja
atravessa, no qual somos chamados a caminhar juntos, ouvindo a voz do Espirito
Santo e discernindo novos caminhos para a agao evangelizadora. O Diretdrio que ora
apresentamos € uma resposta a esse chamado, oferecendo diretrizes claras e
consistentes para a catequese em nossa diocese, em conformidade com os

ensinamentos da Igreja e as exigéncias pastorais atuais.

Este Diretoério se inspira nos principais documentos da Igreja, como o
“‘Documento de Aparecida”, que nos exorta a uma "conversao pastoral”, e o “Diretério
para a Catequese” (2020), que sublinha a centralidade do encontro com Cristo na vida
cristd e na catequese. Temas essenciais como a formacdo integral da fé, a
participagao ativa na vida comunitaria e o testemunho coerente de vida cristd sao
abordados, reforcando a necessidade de uma catequese que seja uma verdadeira
iniciacao a vida crista.

Neste contexto sinodal, a catequese deve refletir a beleza de uma Igreja que
caminha em comunhao, participacdo e missdo, promovendo um processo catequético
inclusivo, dialogal e participativo. Com este Diretério, nossa Diocese de Cachoeira do
Sul da um passo significativo na renovacao de sua agao catequética, buscando maior

fidelidade ao Evangelho e um compromisso renovado com a missao de evangelizar.

Que o Espirito Santo vos guie e ilumine neste caminho de fé, esperanga e amor,

fortalecendo todos os que se dedicam a catequese em nossa diocese.
Cachoeira do Sul, 12 de agosto de 2024.

Dom Edson Batista de Mello Bispo Diocesano de Cachoeira do Sul



INTRODUGAO

O presente Diretério é fruto de arduo trabalho de pesquisa de campo das
experiéncias realizadas nos ultimos cinco anos (2019 a 2023) com grupos de
catequese de Batismo, Crisma e Eucaristia e visa dentro da realidade concreta da
nossa Diocese, despertar, inspirar e animar os catequistas e seus apoiadores
(pastorais, servigos, grupos e movimentos), oferecendo uma orientagdo basica que
Ihes dé seguranca em suas atuacdes catequéticas e celebrativas, para que em um
despertar missionario, sejam um instrumento de Deus, guiados pela luz do Espirito
Santo.

E urgente e necessario enfrentar o momento atual com novos desafios,
anunciando o Evangelho de Cristo, com novo ardor missionario. Precisamos nos munir
da Oracéo e da Acdo. Uma oragédo que nos leve a dialogar com Deus, mas também
uma acao que seja testemunho de Fé, mostrando a todos o rosto de Jesus
Cristo.

O Documento 105, da Conferéncia Nacional dos Bispos do Brasil (CNBB) sobre
os “Cristaos Leigos e Leigas na Igreja e na Sociedade”, retomando o Concilio Vaticano
Il, valoriza a fundamentagdo sacramental da Igreja, particularmente pelos
sacramentos da iniciagdo crista. Eles criam comunh&o, dignidade, igualdade e
membros de Cristo na ordem da graga divina e do ser cristéo.

e Pelo Batismo, somos incorporados em Jesus Cristo, filhos de adogéo e seu
irmao.

e Pela Crisma, ungidos com éleo do mesmo Espirito de Cristo, para a difusdo da
fé e da missionariedade da Igreja.

e Pela Eucaristia, alimentados pelo pao repartido a comunidade se fortalece.

Como Igreja precisamos compreender que, na Iniciagao a Vida Crista temos a
fonte e a origem do discipulado e da missao.

A Iniciacdo a Vida Crista, prossegue a CNBB, “ha de caracterizar toda a
catequese, de modo que todos os membros da Igreja e 0s que nela se inserem, ou a
ela retornam, encontrem o Cristo Ressuscitado, fagam verdadeira experiéncia do amor
de Deus e se tornem auténticos discipulos missionarios de Jesus Cristo, o
Catequista por exceléncia” (cf. Doc. 105, nn.104-107).

O presente documento divide-se em duas partes:

| PARTE - Diretério da Iniciagao a Vida Crista



Il PARTE - Itinerario da Iniciacao Crista

Este material tem por finalidade orientar, em nossa diocese, as acbes
catequéticas buscando um caminho de unidade. Sao orientagdes para que possamos,
sempre mais, compreender a catequese como ‘“um processo que leve a uma maior
converséao a Jesus Cristo, forme discipulos, renove a comunidade eclesial e suscite
missionarios que testemunhem sua fé na sociedade” (CNBB, doc.107, n°® 141).

A Igreja no Brasil tem nos desafiado a fazer de nossas comunidades paroquiais
uma casa da Iniciagdo a Vida Crista. Para tanto precisamos que a catequese possua
as seguintes caracteristicas:

1. Centralidade da Palavra de Deus;

2. Harmonia com a Liturgia;

3. Um itinerario que respeite a gradualidade dentro de um processo de
crescimento, realizado em etapas marcadas por ritos e celebragdes que
acompanham o catequizando em sua caminhada de fé;

4. Que gradualmente insira o catequizando (a) e sua familia na comunidade
cristd e o prepare para um testemunho cristdo na sociedade;

5. Que promova uma verdadeira converséo, onde a opgao por Jesus Cristo
seja de tal forma transformadora que o iniciado se torne anunciador desta
mesma vida que escolheu para si.

Para garantir tais caracteristicas na catequese é preciso um cuidado maior na
dimensao formativa e espiritual dos catequistas e lideres da comunidade, por meio de
projetos de formagao atualizados que os auxiliem a melhor desenvolver sua missao
dentro da acdo evangelizadora da Igreja.

Outra dimens3o que ndo pode ficar esquecida é o trabalho com as familias. E
importante desperta-los para que compreendam a importancia do seu papel na
formacao religiosa dos filhos. Muitas vezes reclamamos da falta de participagcao das

familias na catequese, no entanto, devemos recordar o que nos diz o Papa Francisco:

‘as familias ndo sédo um problema, s§o sobretudo uma oportunidade” (AL 07).
Oportunidade de crescimento, de vivéncia do amor e do perdao. Por isso é tao
necessario pensar a formacdo das familias para que acompanhem a caminhada
catequética dos seus filhos.

Com estas motivagcbes na mente e no coragdo, desejamos que nossa

catequese seja organizada para alcancgar os catequizando se despertar em cada



coracgao o desejo de fazer parte da grande familia que é a Igreja. Por isso essas
orientagdes, visam ajudar as paroquias a melhor organizar seu processo de

catequese.

Iniciacdo a vida crista:

itinerario para formar
discipulos missiondrios

Documentos da CNBB
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"A catequese nao é uma licao; A catequese é a comunicagao de uma
experiéncia e o testemunho de uma fé que acende coragodes, porque introduz o
desejo de encontrar Cristo." (FRANCISCO, 2018)



| PARTE
ORIENTAGOES GERAIS
1. PERFIL E MISSAO DO CATEQUISTA

1.1 Nos diz o Diretério Nacional de Catequese (DNC) no numero 173: “a vocagéo
do catequista € a realizagdo da sua vida batismal e crismal, na qual, mergulhado
em Jesus Cristo, participa da missdo profética: proclamar o Reino de Deus.
Integrado na comunidade eclesial e enviado por ela, conhece a sua realidade e
aspiragbes, sabe utilizar a pedagogia adequada, animar e coordenar com a

participacédo de todos”.

1.2 O catequista deve pensar sua catequese para além dos encontros semanais
com as criangas, pois, ser catequista € participar da missao profética da propria
Igreja, por isso o catequista n&o atua sozinho, mas sempre em comunidade, na

Igreja e pela Igreja, visto que “a catequese ndo pode nunca ser dissociada do

conjunto das atividades pastorais e missionarias da Igreja” (CT 18).

1.3 E preciso convencer-se de que os catequizandos estdo sedentos,
esperanc¢osos em satisfazer “o desejo mais profundo do coragéo, o unico que pode
dar significado pleno a existéncia” (CNBB, Doc. 107, n. 11) e a partir desta
conviccdo empenhar-se na formacao dos catequistas para que eles possam
assumir “um perfil de catequista/evangelizador, ponte entre o coragdo que busca
descobrir ou redescobrir Jesus Cristo e seu sequimento na comunidade de irmé&os”
(DGAE, n. 45).

1.4 O catequista deve se espelhar em Jesus, modelo de Mestre, de servidor e de
catequista. No entanto, precisamos ter atencdo em outros aspectos que compde o
perfil do catequista de acordo com o DNC 261-268:

1.4.1Uma pessoa que demonstra amor a vida e é catequista por vocacgao,
sentindo-se chamado, demonstrando entusiasmo pelo que faz. Reconhece
que ser catequista € assumir corajosamente seu batismo e vivé-lo com alegria

na comunidade crista;



1.4.2 Pessoa de maturidade humana e equilibrio psicoldgico: ou seja, trata-se
do catequista que busca crescer no equilibrio afetivo. Que encara seus
catequizandos com amor sem confundir os papéis, sem deixar-se levar, com

facilidade, ao desanimo.

1.4.3 Pessoa de espiritualidade, que quer crescer em santidade: o catequista

coloca-se na escola do Mestre e faz com Ele uma experiéncia de vida e de fé.

1.4.4Pessoa que sabe ler a presenca de Deus nas atividades humanas: nao
se trata de um fanatismo, mas de buscar que a fé seja enraizada na

experiéncia humana, ou seja, buscar a integragéo fé e vida.

1.4.5Pessoa integrada no seu tempo e identificada com sua gente: cada
catequista assumira melhor sua missao a medida que conhecer e for sensivel

a defesa da vida e as lutas do povo.

1.4.6 Pessoa que busca, constantemente, cultivar sua formacgao: o catequista
esta em processo de crescimento e de aprendizado, por isso se faz necessario

que a formacgao seja assumida com responsabilidade e com perseverancga.

1.4.7 Pessoa de comunicagio, capaz de construir comunhdo: o catequista
cultiva amizades, presta atencéo nas pessoas, esta atento a pequenos gestos

que alimentam relacionamentos positivos.
2 CRITERIOS DE ESCOLHA PARA O SERVIGO DA CATEQUESE
2.1 Ter participagédo e engajamento na comunidade.
2.2 Ser aceito pela comunidade.
2.3 Ser capaz de dar testemunho pastoral e integracéo fé-vida.
2.4 Ter escolaridade suficiente e capacidade pedagdgica.

2.5 Ter a idade minima de 18 anos para ser catequista e de 15 anos para ser

catequista auxiliar.

2.6 Ter recebido os Sacramentos da Iniciagido Crista.

2.7 Dimensao Formativa: Formagao dos Catequistas



2.7.1 A formagao inicial seja feita na pardquia ou area pastoral, onde o
catequista reside e ira exercer o seu ministério catequético. Devera ser feita ao
longo de um ano, podendo atuar como catequista auxiliar para adquirir

experiéncia.

2.7.2 Formacgéao permanente: o catequista deve dispor-se a estar em constante
formagao, atualizando-se, e participando de toda a formagéao oferecida seja

paroquial ou diocesana.

2.7.3 Conhecer todos os setores, servicos e ministérios de sua comunidade
para que no momento oportuno possa conduzir e influenciar seus

catequizandos e familias no seguimento da vida comunitaria.
2.8 Catequese e Liturgia:

Dentro da perspectiva de catequese a servico da Iniciagdo a Vida Crista é
necessario, a unidade entre Catequese e Liturgia. Precisa-se concretizar o que o
Diretério Nacional de Catequese diz no numero 121, ao definir a catequese
litargica como: “[...] um processo que visa enraizar uma unido madura, consciente
e responsavel com Cristo, sobretudo através das celebragcbes e leva ao
compromisso com o servigo de evangelizagdo nas diversas realidades da vida”. E
urgente educar nossos catequizandos para celebrar a fé e a vida. Nossa
catequese deve resgatar a educacao ritual dando destaque para o sentido dos
simbolos de nossa fé, pois como nos diz o Catecismo da Igreja Catdlica (CalC) “a
catequese liturgica tem em vista introduzir no mistério de Cristo, procedendo do
visivel para o invisivel, dos significantes para o significado, dos sacramentos para
os mistérios” (CalC. 1075). As celebragdes na catequese sdo espago para ensinar
nossos catequizandos a ver com o coragdo. Por isso, é importante que
oferegamos aos nossos catequistas formagao liturgica, para que possam auxiliar
os catequizandos, em um caminho de descoberta e experiéncia, unindo a

explicagéo a vivéncia e vice-versa.

2.9 Catequese e Familia
E urgente que a Catequese ajude as familias a perceberem que, a medida do
amor que deve ser vivido no seio da vida familiar, tem sua fonte na (EG 36). Nao

podemos esquecer que a vida familiar € como um horizonte que da direcdo ao
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nosso caminhar (DNC 240). Por isso que a a¢ao catequética da familia tem um

carater particular e, em certo sentido, insubstituivel (CT 68).

2.9.1 A catequese é chamada a “colaborar|...] para que os préprios pais
possam cumprir a sua missao educativa; [...], ajudando-os a valorizar a sua
funcao especifica e a reconhecer que os que receberam o sacramento do
matriménio sdo transformados em verdadeiros ministros educativos, pois,

quando formam os seus filhos, edificam a Igreja” (AL 85).

2.9.2 Para isso precisa-se preparar nossos catequistas para que “mediante
contatos individuais, encontros ou reunides e recorrendo a meios pedagogicos,
ajudem esses pais a cumprirem a sua missao: eles prestam a catequese um

servico inestimavel” (CT 68).

Il PARTE
SACRAMENTOS DA INICIAGAO CRISTA

(BATISMO - CONFIRMAGAO - EUCARISTIA)
3. FUNDAMENTAGAO BIBLICO-TEOLOGICA

Os sacramentos do Batismo, Confirmacgao e Eucaristia sdo os fundamentos de toda a
vida crista. “Os fiéis, de fato, renascidos no Batismo, sao fortalecidos pelo sacramento
da Confirmacéo e, depois, nutridos com o alimento da vida eterna na Eucaristia.
Assim, por efeito destes sacramentos da iniciacdo crista, estdo em condicbes de
saborear cada vez mais os tesouros da vida divina e de progredir até alcangar a

perfeicado da caridade” (Paulo VI, Const. Apost. Divinae Consortium Naturae).

3.1 BATISMO

3.1.1 “lde por todo o mundo, proclamai o Evangelho a toda criatura. Aquele
que crer e for batizado sera salvo; o que nao crer sera condenado” (Mc
16,15-16). Obedientes a este mandato do Senhor (Mt 28,19-20), os
apostolos batizavam os que acolhiam a Palavra (At 2,41; 8,12-38; 9,18;
10,48; 16,15.33; 18,8; 19,5).
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3.1.2 Batizar (do grego baptizein) quer dizer mergulhar. O mergulho nas
aguas batismais lembra o sepultamento do catecumeno na morte de
Cristo e seu nascimento como “nova criatura” (2Cor 5,17; Gl 6,15). O
sacramento do batismo é também chamado “banho da regeneracao e

da renovacao no Espirito Santo” (Tt 3,5).

3.1.3 O batizado renasce como filho de Deus e da Igreja (Gl 4,6), membro de
Cristo (1Cor 6,15; 12,12-13) e templo do Espirito Santo (1Cor 3,16;

6,19), livre do pecado original e de todos os pecados pessoais.

3.1.4 O batismo imprime um carater indelével de pertenga a Cristo (cf. CDC
Can. 849 e CCIO Can. 675), um sinal espiritual que nenhum pecado
pode apagar. O batismo é dado para sempre e ndao pode ser repetido
(cf. C.lg.C. n. 1272).

3.2.1 Orientagoes Pastorais

As orientagbes pastorais de uma diocese séo diretrizes estabelecidas pelo
bispo para guiar a agao evangelizadora, liturgica e social da Igreja local. Elas
buscam alinhar as atividades pastorais com os ensinamentos da lIgreja,

respondendo as necessidades especificas da comunidade diocesana.
3.2.2 Quem Pode Receber o Batismo

3.2.2.1 O Batismo ¢é o fundamento de todos os sacramentos (CDC, Can.
842 e CCIO, Can. 675 §2). Todas e somente as pessoas ainda
nao batizadas sao capazes para celebra-lo, conforme o
discernimento da Igreja (CDC, Céan. 843 e 864 e CCIO, Can.
679).

3.2.2.2 Nas maternidades e hospitais infantis s6 pode ser ministrado o
Batismo de emergéncia. Nado havendo morte da crianca, seja a
familia encaminhada a sua pardéquia para complementagcao do
ritual e registro (CDC, Can. 860).

3.2.2.3 Em perigo de morte, a crianga pode ser licitamente batizada.
Cuide-se, porém, de evitar, nesta matéria, a violagdo do principio

da liberdade religiosa e a criagdo de litigios judiciais
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desnecessarios perante a autoridade civil, considerando a
vontade contraria de quem responde pela crianga. Nao nos
esquegamos que ha o ‘batismo de desejo’. (CDC, Can. 868, § 2
e CCIO, Can. 681 §§4-5).

3.2.2.4 Sejam estabelecidos, em cada paroquia, dias fixos para a

administragcdo do Batismo, proporcionando assim, através da
inscricdo, a realizagao da preparacao conveniente das pessoas
envolvidas, a saber, familiares, padrinhos e madrinhas,
batizandos adultos e a comunidade (CDC, Can. 851 e CCIO,
Can. 686).

3.2.2.5 Os pais tém obrigacao de cuidar que as criangas sejam batizadas

3.2.2.6

dentro das primeiras semanas de vida. Para isso, logo depois do
nascimento, ou mesmo antes, dirijam-se ao paroco, a fim de
pedirem o sacramento para o recém-nascido e serem eles
mesmos devidamente preparados para o Batismo. (CDC, Can.
867,8§ 1 e CCIO, Can. 686).

Para que uma crianga seja licitamente batizada € necessario que:
3.2.2.6.1 Os pais, ou ao menos um deles, ou quem
legitimamente faz as suas vezes, consintam no Batismo; haja
fundada esperanca de que a crianca sera educada na fé da
Igreja Catdlica. Se essa esperancga faltar de todo, o Batismo
deve ser adiado, avisando-se a quem responde pela crianca
sobre o motivo do adiamento. (CDC, Cén. 868, § 2 e CCIO, Can.
681).

3.2.2.6.2 S¢6 pode haver repeticao de Batismo, sob condigao,
quando existe “duvida prudente” sobre o fato de a pessoa ser ou
nao batizada ou sobre a validade do Batismo ja conferido. Se for
necessario repetir o Batismo, sob condi¢do, o ministro catélico
deve explicar as razdes que o levam a tanto e ao significado

desse rito repetido.



13

3.2.2.6.3 Quem, entre os sete e dez anos, deseja o Batismo,
em principio, devera participar da programagao da Iniciagao
Eucaristica (dois anos de duragdo - Junto com a preparagao

para o Sacramento da Eucaristia).

3.2.2.6.4 Para que o adulto (entenda-se: acima de sete anos

de idade) possa ser batizado requer-se:

3.2.2.6.41 Que tenha manifestado a vontade de

receber o Batismo;

3.2.2.6.4.2 Que esteja suficientemente instruido

sobre as verdades da fé e as obrigagdes cristas;

3.2.2.6.4.3 Que tenha sido provado, por meio de

catecumenato, na vida crist3;

3.2.2.6.44 Que seja também admoestado para
que se arrependa de seus pecados (cf. CDC, Can.
865, §

1 e CCIO, Can. 682);

3.2.2.6.4.5 Que seja seguido o rito proprio de

Iniciagédo Cristad de Adultos.

3.2.2.6.5 O adulto que se encontra em perigo de morte pode
ser batizado se, possuindo algum conhecimento das principais
verdades da fé, manifesta de algum modo intengao de receber o
Batismo e promete observar os mandamentos da religido crista.
(Cf. CDC, Can. 865, § 2 e CCIO, Can. 682)

3.2.2.6.6 Para adultos que desejam receber o Batismo seja
feita também uma preparacdo para os sacramentos da
Confirmagédo e da Comunhao. Observado o que esta no Can.
863, o paroco, ao batizar um adulto, devera também conferir-lhe
o Sacramento da Confirmacdo. Salvo necessidade, estes

sacramentos devem ser administrados na Vigilia Pascal;
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3.2.2.6.7 Membros adultos de outras denominagdes cristas,
batizados validamente, para serem admitidos na plena
comunhao da Igreja Catdlica, (CDC, Céan. 883, n. 2) deverao
fazer a profissdo de fé perante o paroco e, ao menos, duas
testemunhas. O batismo desta pessoa seja anotado no Livro de
Batismo, segundo os dados em que foi realizado, com a
observagao ‘recebido na plena comunhao catélicanodia / /.

na margem do registro.

3.2 MINISTROS DO BATISMO

3.2.1

3.2.2

3.2.3

Sao ministros ordinarios do Batismo o bispo, o presbitero e o diacono
(CDC, Can. 861). Para quem, pelo nascimento, vem de pais
pertencentes a uma das Igrejas orientais, o ministro ordinario € o
sacerdote (CCIO Can. 677).

Em perigo de morte, qualquer pessoa com reta intencdo pode batizar
usando 4gua e em nome do Pai, e do Filho, e do Espirito Santo. E dever
dos ministros, especialmente do Paroco, formar os fiéis acerca do modo
certo de batizar e instruindo-os também sobre a necessidade de
informar a realizagdo do batismo de emergéncia para fins de registro

nos livros paroquiais (cf. CDC, Can. 861, §2).

Quando o batismo for realizado com emergéncia, o ministro deve se
informar se € necessario batizar sob condicdo ou complementar o rito e

providenciar o registro do batismo.

3.3 ESCOLHA DOS PADRINHOS

Para alguém ser padrinho ou madrinha é necessario:

3.3.1

Ser designado pelo proprio batizando, se adulto, por seus pais, ou por
quem lhes faz as vezes, ou, na falta deles, pelo préprio paroco ou
ministro, e ter aptiddo e intencdo de cumprir as obrigagdes desse

encargo.
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3.3.2 Ter completado dezesseis anos de idade, a ndo ser que se deva admitir

uma excegao, por justa causa.

3.3.3 Ser catdlico, confirmado, que ja tenha recebido o santissimo
sacramento da Eucaristia e que leve uma vida de acordo coma Fé e o

encargo que vai assumir.

3.3.4 Nao tenha sido atingido por nenhuma pena candnica legitimamente

declarada.
3.3.5 Nao ser pai ou mae do batizando (CDC, Can. 874, § 1 e CCIO, c. 685).

3.3.6 Ao batizando, enquanto possivel, seja dado ao menos um padrinho

(CDC, Can. 872-873 e CCIO, Can. 684 §1) trata-se de um costume antigo
(CDC, Can. 5 e 23-27). E uma forte expressao da religiosidade popular (cf.
DAp. 37, 258 e 549). Sendo assim, € oportuno respeitar e orientar costumes
locais de dar ao batizando, além de padrinho de batismo, também padrinho
chamados ‘de consagragcédo” e/ou ‘de representagdo’. Nao ha proibicao

canoénica a este respeito.

3.3.7 Se nao houver padrinho, aquele que administra o Batismo cuide que
haja pelo menos uma testemunha, pela qual se possa provar a
administracao do Batismo (CDC, Can. 875)

3.3.8 Usando o bom senso pastoral, evitem-se polémicas desnecessarias
acerca da admissado dos padrinhos. Privilegiem-se, nesta matéria,
atitudes de "acolhida, discernimento e integragao” das pessoas, nalinha
das orientagdes dadas pelo Santo Padre, o Papa Francisco (cf.

Exortacao Apostolica, Amoris Laetitia, n. 300).

3.3.9 Embora haja mais que um padrinho ou madrinha, a familia do batizando,
deve escolher, apenas um padrinho ou madrinha, cujo nome constara

no registro da Paréquia.

3.4 BATISMO VALIDO OU INVALIDO
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3.4.1 Para que alguém seja validamente batizado € necessario que o Batismo
seja realizado com agua verdadeira, por ablugao, usando-se a devida
forma verbal, a saber, a invocagcdo do nome de Deus Pai, e do Filho e
do Espirito Santo e segundo a intengao da Igreja (cf. CDC, Céan. 849 e
CCIO, Can. 675).

3.4.2 A verificagdo da validade ou ndo do Batismo conferido em comunidades
nao catolicas supde uma atenta investigagdo. Em primeiro lugar, ndo se
pode supor que aquela denominagdo nao catdlica em que a pessoa
declara ser batizada corresponda exatamente ao grupo religioso como
tal. Muitos grupos religiosos novos sao criados, a maneira de pequenas
empresas, tomando de empréstimo os nomes de outros grupos que tém
uma historia diversa. Neste caso, € bom obter, se possivel, um
documento escrito do grupo em que a pessoa se diz batizada. Em
segundo lugar, € preciso verificar também se a pessoa realmente,
quando crianga, nao foi batizada na Igreja Catdlica. Neste caso, é
oportuna uma comunicagdo com a/as paroquia/s da ou das cidades
onde a pessoa nasceu e viveu sua infancia. O elenco das Igrejas ou
comunidades eclesiais que batizam validamente precisa sempre de
uma atualizagdo. E Util consultar as recentes edicdes do Caédigo de
Direito Canénico, editora Loyola, no comentario de rodapé ao Canon 39.
Igualmente util sera a consulta ao Anuario Pontificio para verificagao
sobretudo das Igrejas Orientais, muitas delas com mesmo nome de

Igrejas Ortodoxas.
3.5 REGISTROS DO BATISMO

3.5.1 O Batismo devera ser conferido na prépria paroquia, para sublinhar a

integracdo na comunidade (cf. CDC, Can. 857).

3.5.2 O paroco do lugar onde se celebra o Batismo deve anotar, em livro
préoprio, cuidadosamente, e sem demora, o nome do batizado, fazendo
meng¢ao do ministro, dos pais e padrinhos, indicando também o lugar e

dia do nascimento da crianga ou do adulto (cf. CDC, Can. 877, § 1).
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3.5.3 Na inscrigédo dos filhos adotivos constara ndo s6 o nome do adotante,
mas também o nome dos pais naturais, sempre que assim conste no
registro civil (cf. Can. 877, § 3 CNBB, O registro de batismo de criangas,
filhas ou adotadas, por pessoas em unido homossexual, 29 (sub)/542.
AG — abril de 2016.).

3.5.4 Os (as) secretarios(as) paroquiais sejam orientados(as) claramente a
respeito dessas normas e exijam a apresentagcédo da certidado de
nascimento das criangas e de algum comprovante de residéncia dos

pais.

3.5.5 As certidbes de Batismo sejam assinadas pelo paroco ou vigario

paroquial e ndo por secretaria ou outro(a) fiel Cristao leigo e leiga(a).
3.6 DOCUMENTOS PARA INSCRICAO

3.6.1 A inscricdo para o Batismo devera ser feita, se possivel, com
antecedéncia. Nessa oportunidade os pais deverdao apresentar a
Certiddao de nascimento da crianca. Informar acerca da situacao
conjugal prépria e dos padrinhos. Se os pais ndo estiverem unidos pelo
sacramento do matriménio, procure-se acolher, acompanhar, discernir
e integrar a situagdo segundo as orientagdes do Papa Francisco (cf.
Amoris Laetitia, cap. VIIlI), sem negar o Batismo a crianga e sem forcar
uma celebragdo do matrimbnio que, nestas condi¢des, seria nulo. No
caso de unides que ndo podem ser regularizadas, € necessaria,
igualmente, uma conveniente conscientizagdo das pessoas que vao

assumir a educacéo crista dos filhos.

3.6.2 Comprovante da preparagdo dos pais e padrinhos, feita em datas

anteriores a celebracao do Batismo.

3.6.3 Certidao de Crisma dos padrinhos, “se possivel”’, ou testemunho de

alguém sobre tal verdade.

3.6.5 Comprovante de residéncia dos pais.

EUCARISTIA E CRISMA
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4 FUNDAMENTAGAO BIiBLICO-TEOLOGICA

A fundamentacao biblico-teolégica € a base doutrinaria que alicerga conceitos e
praticas da fé cristd, ancorando-se nas Escrituras Sagradas (Biblia) e na reflexdo
teologica. Ela busca interpretar e aplicar a Palavra de Deus no contexto da vida e

missao da Igreja.
4.1 SACRAMENTO DA EUCARISTIA

O sacramento da Eucaristia faz parte do processo de iniciacdo a vida crista. Pela
comunhao eucaristica, aqueles que foram salvos em Cristo pelo batismo e a Ele
mais profundamente configurados pela confirmagado, participam com toda a
comunidade do sacrificio do Senhor (cf. CIC, n. 1322; PO, n. 5b). Com efeito, “a
Eucaristia é a celebragao central da Igreja, alimento substancial dos discipulos e

missionarios” (DAp, n. 25).

Jesus instituiu a Eucaristia na ultima ceia que celebrou com seus discipulos,
antes de se oferecer em sacrificio ao Pai, e ordenou que estes a celebrassem em
memoria de sua morte e ressurreicao, até a sua volta (Mt 26,17-29; Mc 14,12-25;
Lc 22,7-20; 1 Cor 11,23-27), constituindo-os, assim, os sacerdotes do Novo
Testamento (cf. CIC, n. 1337).

4.1.1 Eucaristia, agao de gragas ao Pai (Lc 22,19), é também conhecida como
ceia do Senhor (1Cor 11,20), fracdo do pao (At 2,42.46; 20,7.11),
assembleia eucaristica (1Cor 11,17-34), memorial da paixdo e da
ressurreicdo do Senhor (Lc 22,19), santo sacrificio da missa, sacrificio
de louvor (Hb 13,15), sacrificio espiritual (1Pd 2,5), sacrificio puro e
santo (MI 1,11), santissimo sacramento, comunh&o, santa missa (cf.
C.1.C. 1328- 1330).

4.1.2 A Igreja denomina transubstanciacdo a mudancga do p&o e do vinho no
Corpo e no Sangue de Cristo Nosso Senhor (cf. CIC, 1374-1376). O
santissimo sacramento da Eucaristia contém verdadeiramente o corpo,
sangue, alma e divindade de Nosso Senhor Jesus Cristo, ou seja, Cristo
todo. “A Eucaristia é a presenca salvifica de Jesus na comunidade dos

fieis e seu alimento espiritual [...] € dom, por exceléncia, porque dom
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dele mesmo, da sua pessoa na humanidade sagrada, e também de sua
obra de salvagao” (EE 9.11). “A crianga é capaz de manter uma relagdo
com Deus e o faz de forma espontdnea e pura. Consegue perceber a
beleza, a justica e a bondade de Deus, ao reconhecer a Criagdo, a

amizade e os gestos de valorizacdo da vida” (CNBB, Doc. 107, n.211).
4.1.3 Idade dos Catequizandos para o IVC - EUCARISTIA:

Pode iniciar a preparacdo ao Sacramento da Eucaristia, a crianga que tenha
nove anos completos, ou que venha completa-los no ano em curso.
Lembrando que apds o sacramento da Eucaristia a crianga e\ou adolescente

segue seu itinerario catequético até o Crisma sem intervalo.

4.1.4 Embora a idade minima estabelecida pra iniciar a preparagao ao
Sacramento da Eucaristia seja a de nove anos, recomenda-se zelo e
cuidado, por parte da comunidade, no acompanhamento das criangas
que se encontram em idade inferior de acordo com o que sugere o

itinerario pds- batismal.
4.2 SACRAMENTO DA CRISMA

Pelo sacramento da confirmagao, os fiéis sdo mais perfeitamente vinculados a
Igreja, sdo enriquecidos com uma forga especial do Espirito Santo e deste modo
ficam obrigados a difundir e defender a fé por palavras e obras como verdadeiras
testemunhas de Cristo (LG n. 11; cf. CDC, Can. 879; CCIO, Can. 692; AA n. 3).
Assim como o Espirito Santo, derramado em Pentecostes, consolidou a vocagao
missionaria da Igreja, a forgca do mesmo Espirito, conferida na confirmagao, impele

o cristdo a se tornar missionario, em vista da edificagdo da Igreja (cf. 1Cor 14,12).
4.3 FREQUENCIA NOS ENCONTROS E CELEBRAGOES:

4.3.1 Exija-se 75% de frequéncia no total dos encontros durante o ano de

catequese.

4.3.2 Quanto a participacédo nas celebracdes Eucaristicas ou da Palavra, os

catequizandos sejam motivados e incentivados a participar.
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4.3.3 Também € possivel trabalhar em conjunto com a IAM, Grupos de
Coroinhas, Pastoral Juvenil, Grupos de jovens, Equipes de Liturgia e
Cantos, Grupos de Teatro, Catequese Familiar, Pastoral Familiar. Mas,

sem dispensar 0os encontros normais de catequese.

4.3.4 O catequizando com sua familia uma vez ingressando na catequese de
iniciacdo segue o itinerario a partir dos nove anos sem intervalo entre a

Eucaristia e o Crisma.
4.4 ESCOLHA DO PADRINHO E DA MADRINHA DE CRISMA

Os crismandos escolham os seus padrinhos ou madrinhas integrados a
comunidade e comprometidos com o projeto de Jesus, tendo por critério de sua
escolha nao interesses menores ou sentimentais; mas razées de ordem religiosa,

fé e espiritualidade.

E aconselhavel que os padrinhos sejam os mesmos do batismo, que testemunhem
sua fé e participem da vida da comunidade, e tenham condi¢des de apresentar o
candidato (a) a Comunidade e ao Bispo, e que cuidem para que o crismando se
comporte como verdadeira testemunha de Cristo e cumpra com fidelidade as

obrigacdes inerentes ao Sacramento da Confirmacao (CDC, Can. 892893).

4.4.1 As condi¢des para desempenhar o encargo de padrinho/madrinha da
Crisma sao as mesmas referentes ao Batismo. Recomenda-se que devem
ter a idade minima de 18 anos e maturidade para o compromisso que irdo
assumir. Deve ter recebido todos os sacramentos da Iniciacdo a Vida Crist3a,
ser atuante na comunidade e cristdo comprometido na sociedade. Nao se
exige que seja do mesmo sexo do (a) crismando(a). Indica-se que haja

somente um padrinho ou madrinha para fins de registro.

4.5 CATEQUESE DE ADULTOS:
Paragrafo unico: Os catecumenos e catequizandos com idade de dezoito (18)
anos, ou mais, deverao ser encaminhados para a catequese de adultos. Os
que estiverem em idade inferior, (entre 14 e 17 anos) deverao ser

encaminhados para a Catequese de Inspiragdo Catecumenal com
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Adolescentes e jovens. (Quarto e Quinto tempo, conforme itinerario em anexo
D)

ABRANGENCIA: As Paréquias da Diocese de Cachoeira do Sul.

DESENVOLVIMENTO DO PROJETO: Em cada pardéquia serao organizados
grupos de catequizandos de adultos. O periodo de duragéo sera de um ano (do
domingo seguinte a Pascoa até a celebragao de Pentecostes do ano seguinte) com
encontros semanais, tendo o seu cume na celebracédo dos sacramentos na Vigilia
Pascal. A metodologia usada sera a de inspiragcdo Catecumenal que seguira os

tempos ou etapas propostos pelo RICA (n. 9-40).
CONCLUSAO

Até aqui apresentamos as questdes normativas que devem orientar a
caminhada catequética da Iniciagao Crista, esperamos que possa trazer seguranga e
profundidade na missdo de tornar todos os envolvidos no processo, alegres

anunciadores da Boa Nova, fomentando, espirito sinodal em nossas comunidades.

Embora a caminhada catequética na Diocese seja marcada por diversidade,
igual ela exige um caminho comum para garantir a unidade na missdo. As orientacdes
deste diretdrio visam alinhar as diversas realidades em torno das tarefas essenciais
da catequese: conhecimento da fé, iniciagao liturgica, formagéao moral, vida de oragéo,
formagao comunitaria e testemunho. Assim, buscamos fortalecer a Iniciacdo a Vida
Cristda como o eixo unificador de toda a agao pastoral, promovendo uma catequese

que seja viva, missionaria e transformadora em nossas comunidades.

Cachoeira do Sul, 12 de agosto de 2024.

Dom Edson Batista de Mello Bispo Diocesano de Cachoeira do Sul
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DICCESE DE CACHOEIRA DO SUL
DIRETORIO DE CATEQUESE
INICIACAOC DA VIDA CRISTA (IVC)

e\"\:kf

> ’;;"4\‘9
2024

“MOSTRAR A TODOS 0 ROSTO DE CRISTO".

SEGUE
ANEXOS AO DIRETORIO DE CATEQUESE

ANEXO “A”

42. PREPARAGAO PARA RECEBER O SACRAMENTO

a. E sumamente conveniente, que a paréquia tenha um grupo, uma equipe especifica,
para trabalhar na preparacao do Batismo (Pastoral do Batismo). A Pastoral do Batismo
tem por objetivo a insercdo de novos membros na Igreja e na realidade da vida
pastoral. No caso de Batismo de crianca, os responsaveis diretos e imediatos séo os
pais; no caso de Batismo de adultos, eles mesmos também devem ser responsaveis
pelo cumprimento das etapas de catecumenato, da preparagao e da recepg¢ao do

sacramento e acompanhamento.
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43. A preparagédo e/ ou os encontros, sob a responsabilidade do paroco, sejam
realizados, preferencialmente, nas paréquias onde residem os pais e os padrinhos
das criancas. Todo participante devera receber um comprovante de “preparagao”, que
lhe permitira batizar seus filhos ou servir de padrinho ou madrinha em qualquer
comunidade paroquial. As excegbes, motivadas por razdes pastorais, sejam
compensadas por uma preparagao acompanhada pelo paroco, que cuidara também

dos casos extraordinarios com compreensao e zelo pastoral.

44, Sao fundamentais a cordialidade e a atengao no acolhimento dos pais que
procuram a lgreja para batizar seus filhos. Neste sentido devem ser bem instruidas as
pessoas que os atendem, em especial os agentes da Pastoral do Batismo e, no que

a eles concerne, os secretarios das paréquias.

45. A preparacdo e/ ou os encontros com pais e padrinhos obedecerdo as
circunstancias de cada pardquia quanto aos dias, hora e dinamicas que nao devem
ser de carater mondotono e de mera exposicao oral. Servidora que deve ser, a
pardquia, através de seus agentes, cuidara de flexibilizar os horarios de acordo com
as exigéncias trabalhistas e outras a que estdo sujeitas as pessoas envolvidas nos

encontros de preparacgao.

O conteudo minimo deve abordar:

a) A vida nova adquirida pelo Batismo: Sacramento da regeneragao pela graga e da

incorporagao na Igreja; o Batismo como sacramento; Filiagao divina;

b) A necessidade do Batismo para a salvagéo e as condigdes para recebé-lo: ouvir e
acolher o anuncio da Palavra de Deus, a conversao, a profissao da fé, explicitando-
se 0s mistérios da fé: Santissima Trindade, Encarnacdo e Redencao por Jesus

Cristo;

c) Aresponsabilidade dos pais e padrinhos pelo crescimento dos filhos na vida crista,

pela gracga, sobretudo através do exemplo;
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d) A descrigdo sumaria dos ritos batismais e o seu significado: celebragao e simbolos;

e) A importancia da participagéo dos pais e padrinhos na comunidade eclesial:

universal e local;

a) Igreja, comunhao na Trindade e comunidade.

Cada comunidade de acordo com sua realidade, programara este itinerario de
formacéao pré- batismal, ou através de uma ou mais visitas a familia, ou mesmo em

um so6 encontro na comunidade.

47. COMPREENDER AS TRES DIMENSOES DO BATISMO:

1° - O Batismo é uma “Consagracao” (compromisso com Deus e com a comunidade
que o acolheu);

2° - O Batismo imprime Carater (pertenga-identidade). O Sacramento nao se resume
em Batizar. E necessario mostrar o caminho, criar habitos de participar e vivenciar a
fé recebida (testemunho);

3° - O Batismo implica “Missao” — Os pais tém a responsabilidade de alimentar a fé

recebida e incentivar os filhos na vivéncia desta fé (Alimenta a fé recebida).

1.2 ITINERARIO POS- BATISMAL: Impregnar a Pastoral do sentimento de
cuidado. Propde-se que, na pardoquia, sejam organizadas as equipes de
visitagdo permanente aos que foram batizados, com membros das pastorais,

grupos, servigos e movimentos.

a. Acompanhar € nao perder de vista, é olhar com amor, € interessar-se pelo outro,
€ nao esquecer... Acompanhar é cuidar. Cuidar é sempre semear, fé, amor e
esperanca. QUEM AMA, CUIDA!

49. ACOMPANHAMENTO (cf. Casa da iniciagao crista — livro do catequista — pag. 66

- D. Leomar Brustolin)

a) Primeiro momento: A visita a familia do batizando, feita pela comunidade

apods a celebracao do batismo, é fundamental para o processo de iniciacido e vinculo



25

da familia com a comunidade para que n&o se conclua a participacdo com a

celebragcédo do sacramento.

b)

e Trata-se de uma visita que precisa ser agendada, mas também ser esponténea

e cordial. Durante a visita pode-se levar uma lembrancinha e oferecer a bengao
da casa.

Cada familia tem seu ritmo, e por isso, € preciso ter bom senso pra perceber o
momento de chegar e de sair. O objetivo da visita é criar vinculo entre a familia
e a comunidade crista.

Nesta visita 0 missionario exercera a bonita missdo de ir ao encontro das

pessoas para atrai-las sempre mais a Cristo.

Segundo momento: ao completar um ano do Batismo, a familia é convidada

a celebrar o aniversario do batismo. Sugere-se que celebragao seja realizada nos

domingos do tempo Pascal. A equipe de liturgia deve se esforgar por ter a caridade

de Cristo, a atencao de Maria, o espirito de servico dos Santos, na acolhida das

familias a celebracao.

c)

e Para que essas celebragdes sejam realizadas todos os anos, a comunidade

devera ter uma equipe de missionarios permanente (composta pelos grupos,
servigos, pastorais e movimentos da comunidade).

Para bom éxito, € necessario manter os contatos — através de um banco de
dados, provenientes das fichas de inscricao para o batismo e administrado pela
secretaria paroquial, em conjunto com a equipe de batismo. Assim vai,
gradualmente, aproximando as pessoas da Igreja, estabelecendo lagos de

amizade, despertando a alegria da pertenca eclesial.

Terceiro momento: A medida que a crianca for crescendo e chegar aos seus

quatro ou cinco anos, a comunidade movida pelo espirito missionario, além da

celebracdo de aniversario do batismo, promova encontros trimestrais, de formacao

crista, para esta santa infancia.

e Sugere-se que a comunidade promova encontros com as criangas menores de

nove anos, por ocasiao das festas principais, como: Natal, Pascoa, dia das
criancgas, festa de todos os Santos e festa do Padroeiro, de forma que recebam
uma formacéao crista, alegre e criativa, de acordo com a realidade em que

vivem.



26

Jornadas infantis, com dramatizagdes de parabolas, musicas e jogos ludicos.
Promover para os pais em mesma oportunidade formacédo de paternidade e
maternidade crista consciente, com rodas de conversas presenciais, para criar

lagos de amizade e convivéncia comunitaria
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ANEXO “B” ITINERARIOS CATEQUETICOS EUCARISTIA E CRISMA

57. O Documento Catequese Renovada n. 318 apresenta que a finalidade da
catequese € “a maturidade da fé, num compromisso pessoal e comunitario de
libertagéo integral, que deve acontecer ja aqui e culminar na vida eterna feliz”. Porém
sabemos a dificuldade que a catequese encontra hoje para atingir sua finalidade. E
preciso resgatar a inspiragdo catecumenal na catequese para que ela se torne um
‘processo vital de introdugdo dos cristdos ainda ndo plenamente iniciados, seja qual
for a sua idade, nos diversos aspectos essenciais da fé cristd” (DNC 38). Nao podemos
esquecer que “nos encontramos em uma nova etapa evangelizadora que

deve ser marcada pela alegria e deve indicar rumos novos para a caminhada da Igreja”

(CNBB, Doc. 107, n.1).

58. Neste contexto de nova evangelizagado, de resgate do essencial da fé, retoma-
se a importancia da Iniciagao a Vida Crista que “pode ser definida como um caminho
progressivo, por meio de etapas, de ritos e de ensinamentos, que visam realizar uma
transformacdo religiosa e social do iniciado [...] cada etapa deste caminho progressivo
néo esta fechada a outra, mas esta aberta a seguinte em um crescimento dinamico
em busca de perfeicao mais profunda [...] a pessoa precisa ser iniciada, por meio de
experiéncias que a toquem profundamente e a impulsionem a conversédo” (CNBB,
Doc. 107, 78-79).

59. Sendo uma das competéncias do Projeto Diocesano da Iniciagdo a Vida Crista
“apresentar uma proposta comum sobre a idade mais propicia para iniciar o itinerario
catequético, especialmente com criangas e adolescentes” (CNBB, Doc. 107, 144/7) e
levando em consideragdo as orientagdes sobre a idade para a recepgao do

Sacramento da Crisma.

ANEXO “C” CATEQUESE DE INSPIRAGAO CATECUMENAL COM CRIANGAS

60. JUSTIFICATIVA:
Cientes de que tudo aquilo que a crianga “aprende por meio de dindmicas e musicas,
literatura infantil e o que experimenta pela escuta da Palavra de Deus e pelos ritos

tende a repercutir por toda a vida” (CNBB, Doc. 107, n. 211). Surge a importancia de
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organizar um ltinerario Catequético de Inspiracdo Catecumenal com Criangas onde
predomine “a convivéncia em clima de fé, o amor como caminho para a experiéncia
do transcendente e a relacdo do que lhe é comunicado sobre Deus com a vida pratica”
(CNBB, Doc. 107, n. 212).

61. OBJETIVO:
Pensar a catequese como um “processo que leve a uma maior conversao a Jesus
Cristo, forme discipulos, renove a comunidade eclesial e suscite missionarios que

testemunhem sua fé na sociedade” (CNBB, Doc. 107, 141).

62. INTERLOCUTORES:

a) Sacerdotes, religiosas, coordenagdes paroquiais de catequese, catequistas,
catequizandos, familias, comunidade em geral, com seus grupos, pastorais, servigos

e movimentos.

b) Esse apoio é necessario para que a catequese de iniciagao a vida crista tenha
resultados positivos, por isso a formacéo de introdutores ou acompanhantes é um dos
primeiros passos, € podera ser realizado em conjunto com a formacédo dos

catequistas.

63. ABRANGENCIA: todas as Paréquias da Diocese de Cachoeira do Sul

64. ORGANIZAGAO DA CATEQUESE:
O processo catequético se apresenta como um itinerario de Iniciacdo a Vida Crista

voltado para a evangelizagc&o e n&do para a sacramentalizagéo.
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ANEXO “D”
65. CATEQUESE EM PREPARAGCAO AO SACRAMENTO DA EUCARISTIA -
PRIMEIRO TEMPO - PRE- CATECUMENATO: (QUERIGMA)
Aqui a énfase sera na acolhida da crianca e sua familia na comunidade. Nao é o tempo
da catequese sistematica. Por isso, as atividades aqui desenvolvidas devem ter a
preocupacao de cultivar na crianca e sua familia o desejo de comegar um caminho de
crescimento. E terdo a duracdo de no minimo 2 meses, preparados de acordo com a

realidade de cada comunidade.

66. Passos do querigma a ser desenvolvido:

a) Deus ama vocé: Deus quer o melhor para vocé, porque és filho de Deus,

b) O pecado impede vocé de sentir o amor de Deus: Por que nao vivemos o
amor? Qual o problema?

c) Jesus é o Cordeiro que tira o pecado do mundo: deu-nos a Salvagao, através
de sua encarnagao, morte e ressurreicao.

d) Creia em Jesus e mude de vida: Crer é entrega (como Maria), dependéncia
(como Moisés) e obediéncia (como Abrado). Tomar a sua cruz e viver como
Jesus.

e) Receba o Espirito Santo: Promessa do Pai, efusao, para viver como filho de

Deus, (comunidade).

67. CELEBRACAO: RITO DE ACOLHIDA NA CATEQUESE:

Inspirado pelo Rito de Acolhida no Catecumenato (celebrado com os adultos), cada
paroquia deve realizar uma celebracdo comunitaria, de acordo com a realidade, para
acolher as criangas na catequese (conforme o Manual de ritos “casa de iniciagéo a

="

vida cristd.”). Pode-se também recepcionar as familias na porta da Igreja, fazendo
uma entrada solene. Apos a proclamacgao da Palavra, recepcao da Imagem de Jesus

Menino.

68. SEGUNDO TEMPO - Catequese (Formacgao): Este tempo prevé forte formacgéao
acerca da histéria da Salvagao: Conhecer a Histéria da Salvacéo, com énfase na

vivéncia do sacramento do Batismo, e nas primeiras oragdes do Cristao.
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Observacgao: Aqui na pesquisa de campo realizada, percebeu-se que muitas vezes
existe pressa, por parte do catequista, no sentido de apressar o processo com 0
catequizando, em fazé-lo decorar oragdes, sacramentos e mandamentos, ja nos
primeiros encontros. O catequista precisa entender que nesse caminho de inspiragao
catecumenal, existe um tempo certo para entregar ao catequizando, cada oragao, e
também com relagdo aos sacramentos e aos mandamentos, estes, sao revelados um

a um, gradativamente, ao longo dos 5 tempos.

70. Primeira Fase: Revelagao de Deus na Histoéria

a) Tem como objetivo proporcionar uma visédo de conjunto da comunicagao de

Deus com a humanidade

b) Eixo tematico: Deus fala na natureza na familia na histéria do povo de Israel,

em Jesus e no grupo de seguidores de Jesus. (Visao geral da sagrada escritura).

71. Celebragao da palavra de Deus:

a) Tem como objetivo acolher o dom da comunicacao de Deus presente na Biblia

como luz e caminho.

b) Durante a celebracao fazer a entrada solene da Biblia e apds a proclamacao

da Palavra fazer a entrega da Biblia as criangas

72. Segunda fase: A Pessoa Humana

a) Objetivo: conduzir a crianga a descoberta de sua relagdo com o criador e os

demais seres criados

b) Eixos tematicos: Deus Pai criador (Gn 1,1-10). Eu fui criado por Deus (Gn
1,2428). Eu e minha relagdo com a minha familia e com os outros (Gn 2,1-7). Eu e

minha relagcdo com o ambiente (Gn 6. 5-8).
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73. Celebracao da vida: Tem como objetivo agradecer e valorizar a vida. Esta
celebracao pode ser feita em momento descontraido, de encontro com as familias
onde pode se trazer animais de estimacao, plantas, em roda de conversas e

chimarrao,e/ou confraternizagao partilhada.

74. Terceira fase: Maria a Mae de Jesus
Maria a Mae de Jesus: (Lc 1, 26-38) estudo aprofundado da oragédo da Ave-Maria,

apresentar a devogao do Santo Rosario.

75. Celebragéao do Rito entrega do tergo. Objetivo despertar na familia o gosto por

momentos de oragao com Maria, a Mae de Deus, e a nossa familia.

76. Quarta fase: A Pessoa de Jesus

Conhecer a pessoa de Jesus Cristo e encantando-se com sua pessoa

a) Eixos tematicos: Evangelhos que falam das obras e ensinamentos de Jesus O
Enviado de Deus. (Lc 2,1-7), (Mt 3,1-12), (Mc 1,16-20) estudo profundo da oracgéo do
pai-nosso (Mt 6, 9-15).

77. Celebracao do Rito da entrega da Oragao do Pai Nosso. As criangas se
juntam ao sacerdote e rezam juntos de maos dadas durante a celebragdo da santa

missa.

78. Jornada dos Amigos de Jesus: Objetivo € a vivéncia do encontro com a

pessoa de Jesus Cristo a partir de experiéncias concretas de solidariedade.

a) Indicagdes metodoldgicas: encontro festivo (pode-se criar uma carteirinha dos
amigos e amigas de Jesus. Fazer gincanas com jogos ludicos, teatros, musicais) pode
ser realizado por ocasiao do tempo pascal, més da Biblia, dia de todos os santos, festa
do Padroeiro, dia das criangas, sugere-se também campanhas de ajuda aos mais
pobres, visitas missionarias aos asilos, doagcao de alimentos brinquedos e roupas,
onde as familias possam demonstrar sua alegria de viver como comunidade e sua

solidariedade com os mais necessitados.
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79. Quinta fase: A Igreja

A familia Igreja filhos de Deus Pai e irmaos de Jesus.

a) Objetivo: despertar para a importancia de ser familia de Deus na Fraternidade

da fé em Jesus Cristo

b) Eixos tematicos: Jesus acalma o mar. (Mc 4,35-41) Entrada de Jesus em
Jerusalém. (Lc 19, 28-38) Ultima Ceia. (Lc 22, 14-20) Paixao, Morte e Ressurreicdo
de Jesus. (Jo 19, 25-30) (Lc 24, 13-33).

c) Ultima atividade desta fase, um encontro de oragdo em familia para despertar

o costume de rezar juntos em casa. (Mt 14, 22-33)

80. Sexta fase: Objetivo conhecer os patriarcas do Antigo Testamento

a) Eixos Tematicos: Abrado (Gn 12, 1-3) Jacé. (Gn 25,29-34) José do Egito. (Gn
37,18-28) Escravidao no Egito (Ex 1, 6-14) Moisés. (Ex 14, 21-25) estudo aprofundado
dos Dez Mandamentos (Ex 20, 1-17) —

b) Esta fase encerra com mais um encontro de oragdo em casa, catequizando e
familia. (Mc 8,2-30)

81. Celebracgao do Rito de entrega da Lei de Deus: (para este momento providenciar

antecipadamente as tdbuas de Lei em tamanho grande).

a) As criancas entram em procisséo trazendo as tabuas da Lei e a colocam no

lugar reservado proximo a mesa da Palavra.

b) Apds a oracao depois da Comunhao, os catequizandos sdo convidados a vir
junto do sacerdote que os convida a recitar juntos os Dez Mandamentos. Recitam

também a pedido do sacerdote o resumo destes mandamentos.

82. Sétima fase: Continuagédo da Historia do povo de Israel, até chegar o Messias

Esperado.
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a) Eixos tematicos: A terra de juizes e Reis (1 Sm 9,1-6); O exilio longe de casa (2Rs
24,6-16); Os profetas. (Jr 1,4-10) (Mt 11,2-4).

83. Oitava fase: Encontro de encerramento do Primeiro Tempo: (Mc 5,25-34)

a) De forma criativa este encontro seja feito junto com as familias dos
catequizandos, cada turma se encarrega de fazer uma apresentagcado de uma parte do

que foi aprofundado da Histéria da Salvacéo.

b) Nesta fase as familias ja teréo lagos de amizade criados ao longo do periodo
de formagao desse tempo. Que seja um encontro bem festivo com confraternizagao

partilhada.

84 — Terceiro Tempo - Etapa dedicada a Conhecer mais intimamente a pessoa de

Jesus Cristo. Atengao especial aos Sacramentos da Confissdo e Eucaristia.
a) Eixo Tematico de abertura: Abrir as portas para Cristo (Ap3,20)

85. Celebracao de inicio do Terceiro Tempo. Os catequistas podem preparam um
mimo para distribuir a seus catequizandos no final da missa, em sinal de acolhida

a nova etapa.
86. Primeira fase: A Vida de Jesus de Nazaré

Eixos Tematicos: a Vida de Jesus em Nazaré (Lc 2,41-52); o mundo e o tempo de
Jesus (Mt 15,21-28); Joado Batista prepara o caminho (Lc 2,10-16); O Batismo de Jesus
(Mt 3,13-17); As Tentacdes no deserto (Mt 4,1-10), o casamento em Cana (Jo 2,1-10).

87. Celebracao de entrega do simbolo da Fé: O objetivo € acolher a fé da familia
igreja, durante a celebragdo da Santa Missa. Apds a proclamagao da palavra
entregase a luz da Fé, uma vela acesa, reza-se a profissdo de fé, o creio, com a

comunidade.

88. 88. Segunda fase: A Vida Publica de Jesus
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Eixos tematicos: A Boa nova de Jesus (Lc 4,16-21); escolha dos 12 Apdstolos. (Mc
3,13-19); Jesus cura os doentes. (Mc 1,29-43); A felicidade que Jesus propde. (Mt
5,112).

a) Esta fase encerra com o encontro e formagao das familias. Questionamento: Quem
€ Jesus para nos? (Mt 16,13-20)

89. Terceira fase: Jesus o Sacramento do Pai
Jesus a presenca do Pai, vida sacramental objetivo compreender os sacramentos

como presenga concreta e atual do Pai na familia igreja.

a) Eixos tematicos: Jesus ensina a amar os inimigos (Mt 2,43-48); O perdao cura (Mt
9,1-8); O Reino de Deus, (Mt 11,2-11).

b) Encontro de oragdo em casa com a familia: A fé cura e salva (Mc 10,46-52).

c) Sequencia tematica: sementes do Reino (Lc 8,4-15); Cinco paes e dois peixes (Mt
14,14-21); Jesus perdoa os pecados (Lc 7, 36-50); O Bom Samaritano (Lc 10,29-
37); Marta e Maria: servir e escutar (Lc 10, 38-42); O pai amoroso o filho perdoado

(Lc 15,11-32); Sacramento da Confisséo.

d) Segundo encontro de oragdo em casa catequizando e familia. Creio na
Ressurreigao. (Mc 16, 9-15).

e) Julgados pelo Amor. (Jo 25,34-40) Quem vai atirar a primeira pedra? (Jo 8,3-11).

O lava-pés, (Jo 13,1-15) sacramento da Eucaristia.

90. Quarta fase: Atencao especial ao Sacramento da Eucaristia.

91. Encontro das familias com os catequistas: Nao se preocupem (Mt 6, 25-34),

Explicagdo da Santa Missa (formacgéo).



35

a) Eixos tematicos: Jesus morre na Cruz (Lc 22,39-54); Jesus Ressuscitou (Lc

24,19); Reconhecer Jesus em nosso Caminho. (Lc 24, 13,35).

92. Quinta fase: Celebracao de acolhida em preparagao ao Sacramento da Eucaristia
Esta celebragdo é feita no primeiro domingo da Quaresma com o objetivo de
agradecer o caminho feito até aqui, em vista da preparagdo imediata para o
Sacramento da Eucaristia. Neste dia também é oportunizado o batismo para quem
ainda nao foi batizado e que, estd em preparacdo para o Sacramento da

Eucaristia.

93. Sexta fase: lluminagao e Purificagao
Durante o tempo da quaresma objetivo possibilitar de maneira progressiva a mudanga

de vida das Criangas iluminadas pelas a¢des de Jesus.

a) Eixos tematicos: Quaresma e Campanha da Fraternidade. Jesus é a agua que
sacia a sede (Evangelho da samaritana), Jesus € a luz que ilumina nosso caminho
(Evangelho do cego de nascencga), Jesus € vida que vence a morte, ressurreicéo de

Jesus.

b) Celebragao do Perdao. O objetivo é reconhecer o dom do Perdédo de Deus

oferecido a todos os que erram, revisdo da vida.

c) Celebracao do Sacramento da Reconciliagao (Confissdao) com gesto

concreto de reconciliagao: Celebragao do Triduo Pascal.

Observagao: Preparar o momento do sacramento da Confissdo com muito carinho,
com ajuda dos pais. Inspirados na Parabola do Filho Prédigo e o Pai Misericordioso,
preparar uma festa apds a cerimbnia da confissdo. Nela o catequizando recebera um

anel e a Lembrancga da Primeira Confisséo.

94. Preparagao para o sacramento da Eucaristia: O Objetivo € celebrar a paixédo

morte ressurrei¢cdo de Jesus Cristo como centro da vida da familia Igreja.
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Passos: Celebracdo da Ceia do Senhor. Celebracdo da Paixdo do Senhor.
Celebragao dos ritos de preparacao imediata conforme o RICA, se for oportuno na

Celebragao da vigilia Pascal, iniciagao a Vida Eucaristica e Batismo, quando houver.

a) Na medida do possivel evitar que a Eucaristia, acontega nos seguintes tempos
litirgicos: Quaresma e Advento. Ou no final do ano como uma “formatura”. Que seja

realizado no periodo da Pascoa.

b) Importante destacar que esta € uma celebracdo comunitaria, por isso deve
acontecer na comunidade onde a crianca e sua familia participam da caminhada

catequética, seja na cidade ou interior.

95. Sétima fase: Mistagogia, durante o tempo Pascal.

Eixo tematico: (At 2,42-47)

a) Objetivo aprofundar a celebrag¢des pascais como familia Igreja, na partilha dos
dons do pao e do Vinho.

b) Eixos tematicos: depois das festas pascais celebradas, a iniciagdo a vida
Eucaristica, aqui pode realizar encontros de Formacgao de aprofundamento com

toda a familia sobre Triduo pascal.

96. Celebragao de envio missionario. O objetivo € enviar para o testemunho cristdo

como discipulo Missionario em vista do crescimento.

a) Passos Apds a proclamacgao da Palavra entrega do simbolo sal semente.... e

oracgao de envio

b) Vida missionaria: O objetivo é vivenciar na pratica cotidiana, a proposta de

Jesus Cristo, assumida durante o processo catequético deste itinerario.

c) Indicagdes metodoldégicas: leitura Orante semanal da Palavra de Deus;
integragdo em um grupo de reflexdo. Participacdo em grupos de perseveranca,

inser¢cao em propostas missionarias e servigcos comunitarios, adaptadas a criangas.
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97. QUARTO TEMPO: Tempo de aprofundamento da fé: o estudo detalhado da

Oracéo do Creio (simbolo dos Apdstolos) perpassa todas as fases desse tempo.

98. Este é o tempo de apresentar ao adolescente a possibilidade de inserir-se na

comunidade, de viver em sociedade sua vocagao de cristdo, adulto na fé.

a) Indicagbes metodoldgicas: envolvimento da comunidade eclesial divulgagao do
processo. Conscientizar as familias para o apoio e o acompanhamento dos

adolescentes e jovens. Festa das inscri¢des.

b) Fazer experiéncia de encontro com a pessoa emissao de Jesus Cristo, Jesus

jovem de Nazaré comprometido com o seu tempo.

99. Celebraciao de entrada no quarta tempo: acolher na comunidade os
Adolescentes e jovens para aprofundamento da Fé. Organizar os jovens para a
entrada na Igreja Templo. Os adolescente e jovens entram na Igreja precedidos

por uma Cruz em tamanho grande.

100. Primeira fase: Aprofundamento da fé:

a) Eixos tematicos: Nossa fé nos reuniu. (Hb 11,6-12); Quem é Deus? (Jo 4,12-16);

Deus criou tudo o que existe? (Gn 1,1-13); Quem € Filho de Deus? (Jo 14,8-11).

101. Celebragao da Via-Sacra da Cruz:
Segundo Papa Francisco devemos rezar a Via-Sacra da Cruz Porque:

Primeiro: ela ajuda a colocar a nossa confianga em Deus.
Segundo: ela nos mostra nosso lugar na histéria.
Terceiro: nos recorda que Jesus sofre conosco.

Quarto: nos convida a agéao.

Quinto: nos ajuda a tomar uma decisdo a favor de Jesus.

102. Segunda fase: A pessoa de Jesus.
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a) Eixos Tematicos: Como Maria pode ser a Mae de Jesus? (Jo 19,25-27); Porque
Jesus foi crucificado? (Lc 23,33-46); Cristo ressuscitou dos mortos? (Jo 20,1-10); O

que significa dizer que Jesus esta a direita do Pai? (At 1,8-11); Jesus voltara?

Quando? (Mt 2435-39).

103. Celebragao da Via-Sacra da Ressurreigao: oportunidade de renovar a fé, de
aproximar-se do mistério da Ressurrei¢cao, de encontrar forcas para superar as

dificuldades e de viver plenamente a alegria da Ressurreicao.
104. Terceira fase: Viver na forca do Espirito Santo.

a) Eixos tematicos: Quem é o Espirito Santo? (Jo 14,15-21); O que ¢é a Igreja
Catdlica? (At 2,42-47); Os Santos rezam por nés? (At 7,52-60), O poder de perdoar
os pecados.
(Mc 2,3-12).

b) Encontro de formagdo com as familias. Construir a casa sobre a rocha. (Mt
7,2427).

c) A Ressurreigdo dos mortos. (1Cor 15,35-40); O que ¢é a vida eterna? (Sb 3,1-
4); Os sete sacramentos (1Cor 11,23-26).

105. Entrega do Escapulario: Sinal externo de devogcdo mariana. E como um escudo
para os cristdos que se deixam guiar pela fé em Jesus Cristo. Momento propicio

da entrega, apés a Comunhéo.

106. Quarta fase: encontro de formac&o liturgica com as familias. Eixo tematico:
Festas e celebragdes da Igreja. (At 20,7-12).

107. Aprofundamento da liturgia com os Adolescentes e jovens:

Eixo tematico: Qual o sentido dos simbolos de Natal? (Mt 22,1-12); Triduo Pascal (Lc
22,14-19); Amar a Deus? (Mt 22,34-40); Como amar ao proximo? (Jo 13,34-35).

108. Quinta fase: Aprofundamento sobre a missao do cristdo no mundo. Encontro de
formacéao das familias.

Eixo tematico: Sal da terra e Luz do mundo, (Mt. 5,13-16)
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a) Encontro com os catequizandos: eixos tematicos: Repartam o pao (Mc 6,2444);
Servir a Deus ou ao dinheiro? (Mt 6,24-33); Vida sim, drogas nao (1Cor 6,12-
14); Por que néo julgar? (Mt 1,1-5) Por que Deus nos chama? (Mt 2,13-

17); O Valor do Matrimonio (Mc 10,2-9); Continuar o caminho. (2 Tm 3,14-17).

109. Encerramento do Quarto Tempo:

a) Favorecer um forte encontro com Jesus, através de uma Celebragao
Penitencial, bem vivenciada, dar oportunidade para as familias que ndo tenham

impedimentos candnicos de celebrar esse momento com os filhos.

b) Celebragao de encerramento do tempo com assinalagcéo e entrega da cruz.

110. QUINTO TEMPO: O objetivo é aprofundar a pertenga a igreja como povo de
Deus corpo de Cristo e templo do Espirito Santo mediante a profissdo madura

de fé e sua vivéncia na comunidade, a experiéncia de Pentecostes.

111. Primeira fase: Esta fase marca uma intensa movimentagdo de acolhida da
comunidade, o jovem deve sentir-se extremamente acolhido de modo que sinta

a necessidade de exercer algum servigo na comunidade.

112. Encontros: Eixos tematicos:

a) Venham e vejam (Jo 1,35-40); Deus nos ama. (1Jo 4,7-16); Livres para amar.
(Gl 5,13-17); A deciséao é sua. (Mc 8,27-29).

b) Encontro de formagéao das familias com o jovem em casa, objetivo criar espirito

de oracao na familia. Eixo tematico: (Mt 6,26-34).

113. Jornada do discipulo: O objetivo € comprometer-se em com a Boa Nova de
Jesus Cristo indicagcbes metodoldogicas: A comunidade promove dias de
espiritualidade (para jovens e para as suas familia). Retiro, festa do discipulado,
confecgdo de simbolos de pertenca, de partilha: (carteirinha do discipulo,
camiseta, boéton, boné,) promover visitas missionarias, coletas solidarias,

dramatizagdes, gincanas, jogos, confraternizagoes.
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114. Celebracao de entrega do mandamento do amor, oracdo de bencao sobre os

adolescentes e jovens.

115. Segunda fase: JESUS SACIA A SEDE: O Objetivo € conduzir ao conhecimento
e busca de identificagdo como pessoa a partir da fé cristd numa sociedade

desafiadora.

Eixos tematicos: Jesus sacia sede. (Jo 4,5-30); Sede da vida em familia. (Mc 10,29);
Sede de amizade. (Jo 15,12-15).

116. Jornada de oragao a partir do Pai-nosso. O Objetivo é acolher e viver a relagao
filial com Deus Pai e a Fraternidade com todos os irméos e irmas como modelo
de vida crista. Indicagdes metodoldgicas: revisdo da vida sobre a importancia da
oracgao do Senhor. Encerramento dessa fase com a celebracgéo a partir da oragao

do Painosso, na santa missa.

117. Terceira fase: Enxergar com os olhos de Jesus.

a) Esta fase inicia com o rito de purificacdo. Tempo para cultivo da vida interior.
Purificagdo do coragao despertando a conversao pelo exame de consciéncia e

peniténcia que levam a mudangas de atitudes.

b) Encontros: Eixos tematicos: Jesus faz enxergar. (Jo 9,1-39); Enxergar o
sofrimento dos outros (Mc 5,25-34) ; Enxergar o direito de nascer (Dt 30,15-20a);
Enxergar a terra: nossa casa comum (Gn 1,29-31); Vida sempre mais (S| 139 13-18);
O Espirito Santo: dom de Deus (At 2,1-11); O dom da verdade (Jo 16,12-15); O dom
de perdoar. ( Jo 8,3-11).

118. Celebragao penitencial:

119. Quarta fase: Viver em Comunidade
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Somos Igreja (Mt 16,13-19); Encontro com a comunidade (1Cor 12,4-11); Maria a
Mae da Igreja (Lc 1,39-56); Herois da fé (At 2,51-60); Crisma ung¢ao no Espirito (Jo 14,
15-17); Uma vida nova em Cristo (Ef 4,25-32 5,1-14).

120. Quinta fase : Compromisso com a comunidade de fé

Mistagogia durante o tempo Pascal objetivo experimentar os mistérios celebrados e
vivenciados como Comunidade Cristd que partilha os dons do p&o e do vinho eixos
tematicos sentido das festas pascais celebradas celebragcdo da Crisma confirmagao
quando possivel participacado nas celebragdes comunitarias leitura Orante da palavra

de Deus partilha da vida.

121. Celebragao de envio missionario conclusdo do itinerario Domingo de
Pentecostes, envio para o testemunho maduro da Fé, como discipulos
missionarios em vista do permanente amadurecimento da Fé. Proclamacgao da
palavra entrega do simbolo sal e semente etc. oragao de envio insergado em uma
pastoral de servigos comunitarios, participagdo em grupo de leitura Orante da

Biblia como pratica permanente de amadurecimento da Fé.

122. CELEBRACAO DO SACRAMENTO DA CRISMA: - Celebragdo solene do
Sacramento da Confirmagdo com os adolescentes, familias e comunidade em
geral.

- Na medida do possivel ndo realizar este sacramento no final do ano como

“formatura”, nem no tempo da Quaresma ou Advento.

IMPORTANTE: N&o ter pressa de marcar a data da celebracdo de nenhum

Sacramento, por mais desafiador que seja.

123. RESUMINDO

SUGESTOES GERAIS: - Dentro de cada tempo trabalhar os seguintes aspectos:

a) Purificacdo e lluminagao: aproveitando a Quaresma e sua simbologia.

b) Mistagogia: buscando maior énfase e harmonia entre a catequese e liturgia.
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c) Oferecer aos catequistas (de todas as etapas) formagéo sobre o Documento 107
da CNBB.

d) Oferecer aos catequistas e as familias formacbdes sobre a Liturgia e sua
importancia para catequese.

e) Resgatar a Leitura Orante com catequistas, catequizandos, familias.

f) Oferecer as familias formagdes periddicas sobre a catequese (colegcao casa de
iniciacao a vida crista.).

g) Realizar, com esmero e carinho, as celebragdes propostas nos livros da

catequese, na medida do possivel envolver as familias nesses momentos.

127. CATEQUESE DE INSPIRAGAO CATECUMENAL COM ADULTOS “O adulto
busca a Iniciacédo a Vida Crista por decisao pessoal, procurando o sentido da vida, do
mundo, da morte, que nao encontra em si e nas propostas do mundo. A iniciagao de
adultos a vida crista requer o envolvimento e a responsabilidade de toda a comunidade
de f¢” (CNBB, Doc. 107, n. 205).

128. JUSTIFICATIVA:

A Iniciagao Crista de adultos € uma pratica antiga na vida da Igreja, sendo proprio na
sua missdo de evangelizar (cf. EN 14). E nesta direcdo que a Catequese deve orientar
seus melhores agentes. Sdo os adultos os que assumem mais diretamente, na
sociedade e na Igreja, as instancias decisorias e mais favorecem ou dificultam a vida
comunitaria, a justica e a fraternidade. Urge que os adultos fagam uma opgdo mais
decisiva e coerente pelo Senhor e sua causa, através do processo de Iniciagéo Crista,

ultrapassando a fé individualista, intimista e desencarnada (cf. CR 130).

129. OBJETIVO:

Conduzir o adulto a um compromisso de aprofundamento e testemunho da fé crista
em comunidade, criando condi¢gdes fundamentais para o seguimento de Jesus Cristo
no convivio com as criangas e jovens, na familia, na escola, nos Meios de

Comunicacao Social e na prépria comunidade eclesial (cf. CR 130).

130. FUNDAMENTAGAO BIBLICA:
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Lc 24, 13-35: Na estrada de Emaus, Jesus vai ao encontro de dois adultos cheios de
decepcgao e duvidas...quem chega até a Eucaristia precisa ter caminhado antes com
Jesus e ser capaz de reconhecer de fato a sua proposta redentora. Tendo sido
conhecido, Jesus nao faz por eles o que precisam: sdo os proéprios discipulos que dao

testemunho do caminho percorrido e do encontro com o Senhor.

134. DESENVOLVIMENTO DOS TEMPOS:

a) PRE-CATECUMENATO - QUERIGMA: um determinado tempo para o
acolhimento dos candidatos e seu entrosamento com a comunidade crista; para uma
primeira evangelizacao e conversao a um estilo cristdo de vida; para a aquisi¢ao do
costume de rezar e invocar a Deus. Este primeiro momento € o de conhecimento e
contato com o catequizando, aconselha-se que apds as inscrigdes cada catequista
estabelegca um primeiro contato pessoal e individual com o catequizando e Ihe
apresente algumas tarefas praticas (como por exemplo: acostumar-se a rezar pela
manha, a noite, ou um momento do dia, participar da celebragdo na comunidade,
adquirir a Biblia). Importante destacar que este periodo é concluido com o rito da
entrada, quando os grupos de catequizandos, ja apresentado a comunidade inicia a

sua caminhada catecumenal (cf. RICA 68-72).

b) CATECUMENATO: Tempo, suficientemente longo, para uma esmerada
catequese; para uma progressiva mudanga da mentalidade e dos costumes; para uma
integragdo na comunidade cristd e a participagdo nas assembleias liturgicas. A
comunidade cristd acompanha seus catecumenos com a oragdo, os ritos e o
testemunho. E o momento da catequese propriamente dita, onde catequista e
catequizando estabelece uma relagao ainda mais préxima. Os conteudos devem ser
trabalhados de forma vivencial, ndo visando apenas a transmissio e sim o encontro
com a Palavra que transforma a vida. Este tempo tem ritos especificos que devem ser
feitos (cf. RICA 98-105).

c) PURIFICAGAO E ILUMINAGAO: tempo de preparacdo imediata para os
sacramentos da iniciacao crista; corresponde aos periodos da Quaresma; tempo de

intensa vivéncia espiritual, marcado por ritos a serem celebrados pela comunidade



44

durante a santa missa dominical. Na solene Vigilia pascal, s&o celebrados os trés
sacramentos de iniciagao: Batismo, Confirmacdo e Eucaristia. Atengcao aos ritos
préprios (cf. RICA, 133-139; 152-159).

d) MISTAGOGIA: periodo pascal. E um tempo de aprofundamento do mistério

cristdo, em comunhao com a comunidade dos fiéis, e de participagdo na missao da
Igreja (cf. RICA 235-239).

135. ITINERARIO PARA ADULTOS - Primeiro tempo

TEMPO DE DIVULGAGAO: Periodo da Quaresma

136. Acolhida e festa das inscri¢goes: Periodo Pascal

137. Periodo do Pré-catecumenato (QUERIGMA = preparacdo evangélica,

proporcionando uma conversao madura para um encontro pessoal com Cristo,
trabalhando a individualidade para que a pessoa crie identidade crista com a

comunidade).

Eixos tematicos:

*O ser humano no projeto de Deus (Eclo 17, 1-12)

*Jesus anuncia o Reino de Deus (Mc 1, 14-15 e Lc 15, 11-32)
*Jesus nos convida a conversao e ao seguimento (Mc 2, 13-17)

*Jesus continua presente na comunidade (Lc 24, 13-35)

Obs.: A metodologia a ser seguida é a da leitura orante da Palavra de Deus (Leitura,

meditacdo, oragcado e contemplagéo)

138. Segundo tempo - CATECUMENATO: Neste tempo de aprofundamento e

maturacao da fé os candidatos passarao por diversas fases:

139. Primeira fase: Palavra de Deus
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a) Depois do encontro sobre a Sagrada Escritura, é feita a celebragédo de entrega da
Palavra de Deus, fonte da Revelagdo de Deus como luz e caminho. (Conforme ja

mencionado sob n 71)

140. Segunda fase:

Admisséao publica na comunidade — Entrega do Creio (conforme n. 87).

Eixos tematicos:

Pessoa humana criada a imagem e semelhanga de Deus (Gn 1,26-31); Encarnacao
de Jesus Cristo (Lc 1, 26-38); Jesus Cristo e o Reino de Deus (Mt 13); Discipulado e
o seguimento de Jesus (Mc 3, 13-19); Paixdo e morte de Jesus (Mc 14, 43.52);
Ressurrei¢cao e ascensao de Jesus (Jo 20, 19-29); Envio do Espirito Santo (At 2, 1-4);

Vida plena no Espirito do Ressuscitado (Jo 15, 1-17).

141. TEMPO DE ILUMINAGAO E PURIFICACAO:
Tempo de recolhimento espiritual e revisdo de vida a luz do mistério pascal em

preparagao imediata para os sacramentos. Vivéncia do Tempo da Quaresma.

Entrega solene da orag¢ao do Pai Nosso para manifestar nossa fé e jeito de rezar,

acolhendo e vivendo a relagao filial com Deus-Pai.

Eixos tematicos: Samaritana (Jo 4, 1-42); Ressurreigdo de Lazaro (Jo 11, 1-46);

Encontros da Campanha da Fraternidade.

142. Vivéncia do Triduo Pascal

Recepcgao dos sacramentos na Vigilia Pascal

Dinamicas de grupo sobre passagens biblicas, retiros espirituais, etc.

143. MISTAGOGIA: Viver a vida em comunidade a partir dos mistérios celebrados

a) Participacado efetiva e afetiva das celebragdes das Missas conjuntamente com

padrinhos e familiares.

b) Participagédo da vida pastoral da Igreja (colocar-se a servigo do outro).
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Eixos tematicos
Batismo (Vida nova e Plena em Jesus Cristo: Ef4, 17-31); Crisma (Ser cristdo na forga

do Espirito Santo: 1 Cor 12, 1-11); Eucaristia (Fonte e cume da vida crista: Jo 13, 120).

144. Celebracgao de envio missionario — Dia de Pentecostes (ver n114)
a) Enviar para o servigo a comunidade, e a sociedade como discipulo missionario,
em vista do permanente aprofundamento da fé. Entrega de simbolos (sal, luz,

fermento, sementes, sandalias etc.)

b) Na Exortagao Apostélica do Papa Francisco, ele pede: “que sejamos uma Igreja

de saida” para o discipulado e a misséao.

c) O objetivo da Iniciagdo a Vida Crista € despertar nos adultos 0 compromisso
com o Evangelho a servico da comunidade crista se tornando discipulo e missionario

permanente de Jesus Cristo.

“Combati o bom combate, terminei a corrida, guardei a fé. Agora, esta reservada
para mim a coroa da justica, que o Senhor, justo juiz, me dara naquele dia; nao
somente a mim, mas também a todos os que amam a sua vinda.” 2Tm 4,7-8
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